
Blije spruiten aan tafel

Ontdek hoe gezond eten met kinderen tussen 
de 2 en 6 jaar oud een feestje wordt!

Uitnodiging webinar

3 oktober | 19.30 uur

Programma

Aanmelden
of ga naar 

www.ggdhvb.nl/webinars

Vragen? Mail naar webinars@ggdhvb.nl

Heb jij kinderen tussen de 2 en 6 jaar oud? Wil jij blije 
spruiten aan tafel die smikkelen van broccoli? Volg dit 
webinar en ontdek hoe gezond eten met elkaar een 

feestje wordt!

In het webinar gaan we in gesprek met Stance Jansen 
en Bernadette van de Akker. Zij geven meesterlijke tips 

die ervoor zorgt dat je kind gezonder eet. Ook 
bespreken ze hoe je meer rust aan tafel creëert en als 

ouder makkelijker om kunt gaan met lastiger 
eetgedrag. Met als doel: blije spruiten en ouders aan 

tafel!

Schrijf je nu in voor het webinar. Binnen 60 minuten 
heb jij toffe inspiratie die je direct kunt toepassen in de 
praktijk. Vergeet niet om een vraag in te sturen, zodat 

wij deze kunnen voorleggen aan onze experts.

Je kunt het webinar volgen vanaf je computer, tablet of 
telefoon.
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